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Mexicano en el Estado de México”. COMISION DE DERECHOS HUMANOS
DEL ESTADO DE MEXICO

DIRECCION DE CAPACITACION, PROMOCION Y
VINCULACION EN DERECHOS HUMANOS

ATENCION A GRUPOS EN SITUACION DE
VULNERABILIDAD

-SUBDIRECCION DE ATENCION A LA DISCRIMINACION
-DEPARTAMENTO DE ATENCION A LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y PERSONAS ADULTAS MAYORES
NOMBRE CORREO ELECTRONICO TELEFONOS

Dra. Belén Benhumea belen.benhumea@codhem.org.mx 722 2360560, ext. 2242
Bahena
Subdirectora de Atencién a
la Discriminacién

Mtra. Ana Karen Vargas
Esquivel anakaren.vargas@codhem.org.mx 722 2360560, ext. 2245
Jefa del Departamento de
Atencidn a la Personas con
Discapacidad y Personas
Adultas Mayores

**as actividades se llevaran a cabo conforme a la disponibilidad de Agenda.

Direccién de Capacitacién, Promocién y
Vinculacién en Derechos Humanos

Calle Dr. Nicolas San Juan, no. 113, Col. Ex Rancho
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Duracion:
8 hrs 5
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Constancia de
— participacién al cumplir
el 100% de asistencia

MODALIDAD: PRESENCIAL, VIRTUAL (PLATAFORMA MICROSOFT TEAMS), MIXTO.

¢A QUIENES ATENDEMOS?

-PERSONAL DEL SERVICIO PUBLICO ESTATAL Y MUNICIPAL
-PERSONAS CON DISCAPACIDAD

-PERSONAS ADULTAS MAYORES

-INFANCIAS, ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES

-MADRES Y PADRES DE FAMILIA

-SECTOR EMPRESARIAL

-0SC

-PUBLICO EN GENERAL

Direccién de Capacitacién, Promocién y
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DEPARTAMENTO DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y PERSONAS ADULTAS
MAYORES

TEMATICAS DISCAPACIDAD

Acceso a la justicia de las personas con discapacidad
Acoso escolar en las infancias con discapacidad

Acoso escolar en las adolescencias con discapacidad

Ajustes razonables

Cine debate: Capacitismo, qué es y como evitarlo

Derecho a la sexualidad de las personas con discapacidad (Memorama)
Derechos humanos de las personas con discapacidad (Loteria)
Discapacidad e inclusion
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Discapacidad psicosocial
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. Discapacidad, comprendiendo el duelo

11. Discriminacion multiple hacia las mujeres con discapacidad

12. Educacion especial: La inclusion de las personas con discapacidad en el sistema educativo regular
13. El derecho a la consulta de las personas con discapacidad

14. El derecho a la proteccioén de la salud de las infancias con discapacidad

15. El derecho ala salud y la discapacidad

16. El reconocimiento de la capacidad juridica de las personas con discapacidad
17. Familia y discapacidad

18. Inclusién laboral de las personas con discapacidad

19. La accesibilidad, derecho para las personas con discapacidad

20. Proyecto de vida para las personas con discapacidad

21. ¢Qué es la discapacidad?

22. Salud Mental

23. Trato digno y adecuado para las personas con discapacidad
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TEMATICAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

1. Autoestima en las Personas Adultas Mayores

N

Cine-debate: Derechos Humanos de las Personas Adultas Mayores

Discriminacién por edad en la vejez
Desigualdades y mujeres adultas mayores

La sexualidad en la vejez

Proyecto de vida de las Personas Adultas Mayores
Salud mental en la vejez

Vejeces con discapacidad
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Violencia hacia las Personas Adultas Mayores
10. Envejecimiento saludable
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