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FÁTIMA ESTHER 
MARTÍNEZ MEJÍA

coordinadora
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ESTA IMPORTANTE OBRA,  
parte de la colección de libros  
TUS OBLIGACIONES EN..., 
coordinada por Fátima Esther 
Martínez Mejía, reúne a 22 personas 
expertas en la materia, quienes 
brindan información valiosa a  
la Administración pública para la 
salvaguarda de las prerrogativas  
de mujeres, adolescentes y niñas.
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capítulo 12

El camino para la igualdad sustantiva 
para niñas, adolescentes y mujeres en el 

Estado de México: Programa Integral para 
la Igualdad de Trato y Oportunidades entre 

Mujeres y Hombres y para Prevenir, Atender, 
Sancionar y Erradicar la Violencia contra  

las Mujeres del Estado de México

Zoraida Ronzón Hernández*
María Verónica Murguía Salas**

SUMARIO: I. Introducción. II. Normativa en el Estado de México para 
buscar la equidad. III. La necesidad de una igualdad sustantiva. IV. 
Fuentes consultadas.

I. Introducción 

La lucha por los derechos de mujeres, adoles- 
centes y niñas solo se puede entender a partir de que 
en la sociedad existe la necesidad de reclamar derechos 

que han sido históricamente negados, dado que este grupo ha 
vivido como subalterno, a pesar de ser más numeroso.

En ese sentido, habría que hablar sobre cómo la subal-
ternidad se vive a partir de que otro grupo tiene el control, 
es decir, la hegemonía. De esa manera, la discusión sobre he-
gemonía y la relación de dominación-subalternidad ha sido 
una constante histórica debido a la desigualdad, inequidad y 
pobreza que viven ciertos grupos poblacionales en las socie-
dades contemporáneas en casi todas las latitudes. Gramsci1 

1	 Filósofo, historiador y politólogo; se constituye como unos de los pensado-
res críticos más grandes del siglo xx. Destaca la hegemonía cultural para 
ganar el consentimiento popular.  Describe una sociedad “dirigida” por una 
nueva clase social antes de tomar el poder.  Afirma que todas las perso-
nas somos “filósofas” con una “filosofía espontánea” propia, presente en 
el lenguaje, el sentido común y la religión popular, que incluye creencias, 
supersticiones, opiniones y comportamientos, y que el reto está en aceptar 
la visión del mundo impuesta o desarrollarla críticamente.  

*	 Centro de Investigación en Ciencias Sociales y Humanidades de la Univer-
sidad Autónoma del Estado de México.

**	 Centro de Investigación en Ciencias Sociales y Humanidades de la Univer-
sidad Autónoma del Estado de México.
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ESTA IMPORTANTE OBRA,
parte de la colección de libros
TUS OBLIGACIONES EN...,
coordinada por Fátima Esther
Martínez Mejía, reúne a 21 personas
expertas en la materia, quienes
brindan información valiosa a
la Administración pública y al 
público en general para la
salvaguarda de las prerrogativas
de mujeres, adolescentes y niñas.
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